/ Ausbildung
Naturheilkunde-

\ry / Berater/in DNB®




Sie sind liberzeugt vom grossen Reichtum der Naturheilkunde
und konnen sich begeistern, als Berater/in Grundlagen der
Naturheilkunde zu vermitteln? Dann sind Sie bei uns richtig!
Denn wir als Deutscher Naturheilbund setzen uns seit iiber
130 Jahren fiir natiirliche Gesundheit ein.

Wer kann ,Naturheilkunde-Berater/in DNB” werden?

Jede Person, die naturheilkundliche Grundlagenkenntnisse pflegt,
anstrebt oder erweitern mochte. Gleichgiiltig, ob Sie einfach etwas fiir
die eigene Gesundheit oder die lhrer Familie tun mochten oder eine neue
berufliche Perspektive suchen. Unser Ziel ist es, Laien Grundkenntnisse zu
vermitteln und auch fiir Therapeuten und Mitarbeiter in Gesundheitsberufen
eine Kenntniserweiterung zu bieten.

» DNB-Berater kdnnen zu aktiver Pravention anleiten, z.B. mit Vortrdgen
und Seminaren bei unseren Naturheilvereinen oder in der betrieblichen
Gesundheitspravention.

» Auf3erdem steht Ihnen nach dieser Grundlagen-Aus-
bildung ein breites Netzwerk an Weiterbildungs- und
Einsatzmdglichkeiten zur Verfligung - unsere enge
Zusammenarbeit mit der Akademie fiir Ganzheitsmedizin
(Gert Dorschner) in Heidelberg und den bundesweiten
Naturheilvereinen.

Die Ausbildung teilt sich auf in Prasenzphasen und dazwischen in Selbst-
lernphasen mit begleitender Pflichtliteratur. Die Dauer umfasst 4 bis 6
Monate, schliet eine miindliche Abschlusspriifung unter arztlicher Leitung
sowie eine Kurzprasentation einer Abschlussarbeit ein.

» Die Prasenzphasen gliedern sich in vier Blocke an 4 Wochenenden, fiir
die Selbstlernphasen dazwischen bleiben jeweils ca. 6 Wochen Zeit. Zur
Lernerfolgskontrolle erfolgen in dieser Zeit schriftliche Wissensstandab-
fragen.

> Das Material fiir die Selbstlernphasen besteht aus ergdnzenden
Informationen zu den im Prasenzseminar angesprochenen Themen.

Ort der Veranstaltung

Deutscher Naturheilbund eV
Bundesgeschiftsstelle

im Schloss Bauschlott

Am Anger 70
75245 Neulingen




UNSERE AUSBILDUNGSINHALTE:

Naturheilkunde im Uberblick

Historische Entwicklung der Naturheilkunde, bedeutende Laien und
Arzte, Ubersicht naturheilkundlicher Verfahren und Begriffe.

Bewegungstherapie & Sportmedizin '

Grundlagen des Bewegungsapparates, Faszien- : - £,
Anatomie, Trainingslehre, Sturzkrankheit, Osteopo-
rose, Trampolin, viele praktische Ubungen.

Erndhrungstherapie

Prinzipien der Vollwertkost und veganer Ernah-
rung, Vitalstofflehre, Stoffwechselvorgénge, Didten, &
Fasten, EiweiBmast, Saure-Basen-Haushalt,
Olkunde, Mihlenkunde.

Heilpflanzen, Homoopathie, Schiissler-Salze,
Bachbliiten, orthomolekulare Nahrungser-
gdnzung, Wildkrauter.

Die Heilkraft des Wassers: Innere und du3ere
Wasseranwendungen nach Kneipp-/PrieBnitz mit
Wickel und Auflagen in Theorie und Praxis, Qualitat
und Unterschiede von Trink- und Mineralwasser,
Wasseraufbereitungsmaglichkeiten.

Ordnungstherapie

Psychosomatik, positive Psychotherapie,
alltagstaugliche Meditationen,
Erlernen von Entspannungstechniken

Radiologie, Geobiologie. Umgang mit natiirlichen
und technischen Feldern und Strahlungen

Salutogenese, richtiges Verhalten bei me-
dizinischen Notfallen fir Laien, praktische
Ubungen, ,Beratung live”: Wie berate ich in der
Gesundheitspravention?



die Ausbildungs-
Unterlagen an

Fordern Sie

Abschluss: Zertifikat: Arztlich gepriifte/r
+Naturheilkunde-Berater/in DNB®“

Lehrgangs-  875,- € Studiengebiihr (einschl. umfangreichem

Gebuhren: Lehr- u. Arbeitsmaterial, Priifung, Getrénke)
Voraus- DNB-Mitgliedschaft oder Mitglied in einem
setzung: angeschlossenen Naturheilverein

Lehrgangs- 71 Lehrgangsstunden, verteilt auf 4 Wochenenden
Zeitrahmen: inkl. Abschlusspriifung

Samstags von 09.00 — 18.30 Uhr

Sonntags von 09.00 - 16.30 Uhr

die Ausbildung startet zweimal im Jahr

Forderung durch Bildungspramie unter bestimmten Voraus-
setzungen moglich.

O JA, ich bin an der Ausbildung zum ,Naturheilkunde-Berater/in
DNB” interessiert und mochte detaillierte Unterlagen:
ADRESSE:

Zu- u.Vorname:

Stral3e:

Plz, Ort:

Tel.:

Mail:

Wir freuen uns auf lhre Anfrage an unsere Geschaftsstelle!

De u tSC h e r 2uniesges7cgéftsstelle
NatU rhEi I bU nd eV 75245 l?leulingen

. o Tel. 07237-4848 799
(PrieBnitz-Bund) gegr. 1889 Fax 07237-4848 798
e Dachverband info@naturheilbund.de

deutscher Naturheilvereine www.naturheilbund.de



